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  ACTION : développement de la pratique mixte 

  STRUCTURES ÉLIGIBLES : Clubs, CD et CR 

 

 

Cette action doit permettre de 
répondre aux engagements 
fédéraux suivants : L’ensemble de 
nos actions est en adéquation 
avec notre pédagogie spécifique 
de l’éducation par le sport. 
L’aspect financier ne sera jamais 
un frein à la pratique. 
 
 
 
 

 

A QUOI SERT LE PROJET ?  
 
Pour le participant  

 Découvrir de nouveaux pratiquants 
 Apprendre de l’autre  
 Etoffer son entourage et son apprentissage 

 
Pour la structure 

 Développer les bienfaits du lien social dans la pratique  
 Mutualiser des créneaux d’activités 
 Devenir un acteur représentant du bien vivre ensemble 
 Renforcer son rayonnement à l’aide des adhérents  

 
 
 

A QUOI PEUT RESSEMBLER LE PROJET ? 
 

 Intégrer des adhérents issus de projet, d’actions ou de programme spécifiques dans 
un créneau sportif ouvert à tous.  

 Développer des projets de mixités déjà existants, comme ceux avec le centre de 
ressources Cap’Handi ou avec le réseau partenaire Entourage. 

 Organiser des événements rassemblant divers publics autour du sport. 
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Développement 
éthique et citoyenneté 

 

Le lien social est un incontournable du réseau Sports 
pour Tous. La pratique sportive représente un outil 
approprié pour favoriser une société plus inclusive, 
pour lutter contre l’intolérance, le racisme et la 
violence. Elle doit pouvoir contribuer à l’inclusion des 
personnes exclues, des personnes en difficulté, ou en 
situation de handicap. C’est pourquoi la Fédération 
accompagne toutes les associations à développer 
des actions de rassemblement autour du sport afin 
que bien vivre ensemble fasse partie du quotidien de 
chacun. 
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COMMENT METTRE EN PLACE LE PROJET ? 
 

 Organiser des temps mutualisant plusieurs créneaux d’activité et permettant un 
mélange des pratiquants. 

 Développer des cours permettant la rencontre, l’échange entre publics (inter-
générationnels, valide-handi, etc...). 

 Créer des séances d’accueil pour les pratiquants issus d’actions spécifiques. 
 
 
 

AVEC QUELS MOYENS METTRE EN PLACE LE PROJET ? 
 

 Accompagnement des structures fédérales  
 Communication à destination du public cibles  
 Licences sociales  
 Programmes fédéraux sport éducation 

 
 
 

QUELLES STRUCTURES PEUVENT VOUS AIDER DANS VOTRE PROJET ? 
 

 Les structures fédérales Sports pour Tous, partenaires financiers et opérationnels, 
Associations en lien avec le public. 

 Les structures municipales et/ou locales qui accueillent des publics différents de 
ceux du club. 

 
 
 

QUELS IMPACTS DU PROJET SUR LE DÉVELOPPEMENT DU CLUB ? DU COMITÉ ? 
 

 Ce projet permettra de pérenniser l’adhésion des néo pratiquants 
 La structure développera des lieux où le lien social et l’accessibilité rayonneront. 
 Ces actions développeront le sentiment d’appartenance des adhérents à la 

structure.   
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