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  ACTION : rendre la pratique citoyenne 

  STRUCTURES ÉLIGIBLES : Clubs, CD et CR 

 

 

Cette action doit permettre de 
répondre aux engagements 
fédéraux suivants : L’ensemble de 
nos actions est en adéquation 
avec notre pédagogie spécifique 
de l’éducation par le sport. 
 
 
 
 
 

 

A QUOI SERT LE PROJET ?  
 

 Permettre la rencontre, l’échange dans la pratique sportive. 
 Accueillir individuellement chaque pratiquant. 
 Proposer une pratique sportive qui préserve les individus et l’environnement. 
 Connaitre et prendre soin de son espace de vie, de pratique. 
 Favoriser l'autonomie à la fois de nos pratiquants dans leur pratique sportive (ex : gérer 

son effort, connaître et agir en fonction de ses capacités et ses limites) 
 
Ces intentions impliquent une action volontaire et consciente de la part de la structure. Il ne 
s’agit pas de considérer le sport comme « intrinsèquement » éducatif, mais de mettre en place 
les conditions qui permettent ces intentions. 
 
 
 

A QUOI PEUT RESSEMBLER LE PROJET ? 
 

 Proposer une dimension éducative ou sociale associée à la pratique sportive (ateliers 
d’échanges, rencontres et partages, sensibilisations, informations…) 

 Créer une démarche de préservation de l’environnement pendant la pratique sportive 
(ramassage, tri des déchets…) 

 Découvrir sa ville et la culture locale par la pratique sportive. 
 Mettre en place des séjours éducatifs au Centre de Pleine Nature Sainte-Enimie : le 

Centre vous accueille avec une réduction de 15% pour tous vos séjours avec une 
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Développement 
éthique et citoyenneté 

 

La spécificité de notre fédération est que notre 
identité se définit au travers de nos intentions, mais 
aussi et surtout dans notre manière d'agir et d'être, 
dans une autre idée de la performance (humaine, 
sociale et citoyenne), de l’épanouissement et de 
l’éducation. Ainsi, à travers la pratique sportive, nous 
agissons sur l’amélioration de la relation à Soi, aux 
Autres et à son Environnement, c’est ce qu’on 
identifie comme la Dimension Educative, Sociale et 
Citoyenne du Sport. 
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équipe d’éducateurs, spécialisée dans l’encadrement des jeunes et dans les activités 
à dimension éducative. 

 
 
 

AVEC QUELS MOYENS METTRE EN PLACE LE PROJET ? 
 
Les programmes fédéraux sont construits dans cette optique d’éducation sociale et 
citoyenne. 
Tous les outils fédéraux sont au service de ce type de projets. 
 
 
 

QUELLES STRUCTURES PEUVENT VOUS AIDER DANS VOTRE PROJET ? 
 
L’accompagnement des CR-CD et de la fédération pour développer vos projets et 
partenariats. 
 
 
 

QUELS IMPACTS DU PROJET SUR LE DÉVELOPPEMENT DU CLUB ? DU COMITÉ ? 
 

 Valoriser le projet de son club  
 Répondre aux orientations ministérielles prioritaires de « lutte contre les violences et 

incivilités » et à l’article 1er du code du Sport qui place le Sport comme un élément 
important de l’éducation. 

 Favoriser l’épanouissement des pratiquants entre eux et dans leur environnement.  
 S’intégrer dans les projets liés au développement durable et l’éco-citoyenneté. 
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